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MAGAZYN DLA StUZB RATUJACYCH ZYCIE

Na Ratunek

na okragto z Wami
- dostownie i w przenosni

Prezentujemy nasz najnowszy projekt.

Podreczna tarcza ratunkowa
Redaktor naukowy: Jacek Wawrzynek

Produkt, jakiego na rynku brakowato. Poreczny, odporny na zniszczenia i przede wszystkim wypetniony
praktycznymi informacjami az po same brzegi! Mozesz go miec¢ ze soba podczas kazdej interwencji me-
dycznej. Zakre¢ kotem i odczytaj wartosci, ktore beda przydatne podczas kazdego dyzuru.
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h. S @ . . | . . \ | | N

Jakie informacje zawiera Podreczna tarcza ratunkowa?
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praktyczne informacje dotyczace prowadzenia dawkowanie adrenaliny. Niezaleznie, czy bedzie
wentylacji zastepczej. To podstawowa umiejetnosc, koniecznos¢ skorzystania ze strzykawkowej pompy
ktérg musi posiadac¢ kazdy cztonek Zespotéw Ratow- infuzyjnej, czy z wlewu kroplowego - krecac kotem,
nictwa Medycznego. Wszedzie tam, gdzie trzeba dzia- ustawisz odpowiednie wartosci w zaleznosci od masy
tac¢ szybko i pewnie, i nie ma czasu na zastanowienie, ciata pacjenta
skorzystaj z praktycznej sciagi!

Jak korzystac z Podrecznej tarczy ratunkowej?

Na zewnetrznym okregu wybierz nalezng mase ciata pacjenta do wentylacji.

Przekrec kotem tak, aby okienko wizyjne znajdowato sie pod wybrang wartoscia w kilogramach.

W okienku przeczytaj wartosci i zastosuj ja w praktyce, nastawiajac respirator.

W okienku znajdziesz informacje o zakresie czestotliwosci oddechu dla danego pacjenta, objetosci

pojedynczego oddechu (TV) oraz objetosci minutowej (MV). Twoj respirator moze wymagac ustawienia

TV albo MV - zwrdé¢ na to uwage.

° Jezeli decydujesz sie wybrac inng czestotliwos¢ oddechu niz opisana w kole - koniecznie oblicz obje-
tos¢ minutowa dla swojego pacjenta.

° W NZK pamietaj o 10 oddechach na minute i kazdorazowo oblicz prawidtowa objetos¢.

° Nie zapomnij zastosowac w praktyce dodatkowych elementoéw, ktére znajdziesz na froncie kota wenty-

lacji, takich jak cisnienie szczytowe czy PEEP.

° Koto przygotowane jest pod dwa roztwory adrenaliny stosowane w réznej formie.

° Jezeli posiadasz strzykawkowa pompe infuzyjna, to przygotuj 1 mg adrenaliny w 50 ml roztworu
i korzystaj z zewnetrznego okregu kota w kolorze CIEMNONIEBIESKIM.

° Jesli bedziesz korzystat z wlewu kroplowego, to dodaj 4 mg adrenaliny do ptynu o objetosci 500 ml
i korzystaj z zewnetrznego okregu kota w kolorze JASNONIEBIESKIM.

° Na zewnetrznym okregu wybierz RZECZYWISTA mase ciata pacjenta oraz kolor odpowiadajacy sposo-
bowi podazy aminy.

° Przekrec kotem tak, aby okienko wizyjne znajdowato sie pod wybrang wartoscia w kilogramach.

° W okienku znajdziesz dawkowanie (w kolorze ciemnoniebieskim ml/h, w jasnoniebieskim krople/min)
przygotowanego roztworu, w zaleznosci od dawki (0,05-0,5 pg/kg m.c./min).

° Zakres dawek adrenaliny jest bardzo szeroki, dlatego tez zawsze oceniaj stan hemodynamiczny pa-
cjenta po podazy leku i ewentualnie zmodyfikuj dawkowanie.
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